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Sveriges nya stadsdelar sanker energibehovet med 75 procent och
forbattrar folkhalsan

”Om vi bygger nya stadsdelar ratt fran borjan kan vi fa en befolkning som mar battre och
ar mer engagerad. Dessutom med 75 procent lagre energibehov per kvadratmeter an
idag”. Det menar arkitekten Charlie Gullstrom, en av forfattarna till Swecos rapport om
cirkuléra stader som slapps idag.

Energikrisen ar ett faktum. Samtidigt planerar manga mellanstora svenska kommuner fér nya
stadsdelar néar befolkningen véxer och nya industrier etableras. Nu ar tillfalle att rita, planera och
bygga enligt cirkulara principer. Swecos senaste rapport lyfter fram 15 konkreta atgarder for att
skapa cirkulara stader som kan sanka energibehovet per kvadratmeter med 75 procent ar 2040
och dessutom bidra till battre folkhélsa.

"Stader star idag infor en dubbel utmaning i att de maste uppfylla klimatmalen samtidigt som fler
bostéder behdvs. Swecos siffror visar att enorma energivinster mojliggérs genom en
kombination av energieffektiva atgarder, lokal elproduktion, cirkulara energifloden och
arkitektonisk utformning”, sager arkitekten Charlie Gullstrém, som &r forsknings- och
innovationsstrateg pa Sweco.

| planeringen av en cirkular stadsdel ser man inte bara till en lagenhet, en byggnad eller ens ett
kvarter at gdngen — det handlar om att tanka storre, vilket ger gynnsamma effekter aven pa
manniskors maende.

"Stillasittande, stress, dalig mat och ensamhet bidrar till var tids stora fysiska och psykiska
folksjukdomar. Vi hller p& att tomma jordens resurser och mar samtidigt sdmre an nagonsin.
Men faktum ar att det gar att bygga sig till en hallbar, halsosammare livsstil. Genom att ta vara
pa gemensamma resurser och ytor ges forutsattningar for en sundare och mer social vardag”,
sager Charlie Gullstrom.

I den cirkulara staden ar 2040 blir det norm att g, cykla och anvanda eldrivna mobilitetstjanster.
Det skulle minska bildkningen till en femtedel av dagens niva, vilket innebéar en
utslappsminskning med 97 procent. Berakningar* visar ocksa att éverskottsvarme fran
matproduktion i den egna stadsdelen kan anvandas for att varma upp 13 000 kvm bostadshus.

"Det ar en myt att vi maste flytta ut till gardar pa landet for att leva halsosamt, harmoniskt och
hallbart. Swecos rapport visar att svaret finns i staderna”, sager Charlie Gullstrom.

Las Swecos Urban Insight-rapport Circular City Transformation.

*Berakningar framtagna av Sweco och Swegreen inom projektet AIFOOD — Al for a sustainable food chain
from farm to fork som finansieras av Vinnova 2020-2022.
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Sweco planerar och utformar framtidens hallbara samhallen och stader. Tillsammans med vara kunder
utvecklar vara 18 500 arkitekter, ingenjorer och andra specialister l6sningar for att hantera urbaniseringen,
ta vara pa digitaliseringens mojligheter och géra framtidens samhallen mer hallbara. Sweco ar det ledande
konsultforetaget inom teknik och arkitektur i Europa med en omséttning pa cirka 23 miljarder SEK.
Foretaget ar noterat p Nasdaq Stockholm. For ytterligare information, www.swecogroup.com.
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